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18. ∏R∂VVgRi xqsx§¶¶¶ ẋqs π∏∂W«¡©´s xmsLRi À≥ÿ©´sW
÷d¡Õ‹[̆  ªyz§¶¶¶ ™´sVμ≥R∂VLRi xmnsÃ¡ «ÿ©´sW

19. ẋmsÀ≥œ¡V ™´sVV˙μj∂NS Æ™s[V÷¡ ™´sVV≈¡ ™´sW{§¶¶¶
«¡Ã¡μ≥j∂ ÕÿLizmnsV gRiπ∏∂[V @øR¡LRi«¡ ©y{§¶¶¶

20. μR∂VLÊRi™´sV NS«¡ «¡gRiªRΩ ZNP[ ¤«¡[æªΩ[
xqsVgRi™´sV @©´sV˙gRix§¶¶¶ ªRΩV™´s>VlLi[ æªΩ[æªΩ[

21. LS™´sV μR∂VAlLi[ ªRΩV™´sV LRi≈¡™ylLi[
x§¶‹[ªRΩ ©´s A«Ïÿ ’¡©´sV \|msrylLi[

22. xqs ¡ xqsV≈¡ Ã¡\|§¶¶¶ ªRΩV™´s>WLki aRPLRi©y
ªRΩV™´sV LRiORPQNRP NSx§¶¶¶® N][ ≤R∂LRi©y

23. Axms©´s æªΩ[«¡ xqs™´s>WL][ A\|ms
ºdΩ©Ø[∑Õ‹[NRP •¶¶¶LiNRP æªΩ[ NSLi\|ms

24. À≥œ¡WªRΩ zmsaSøR¡ ¨sNRP»¡ ©´s{§¶¶¶ A\Æ™s
™´sV•¶¶¶≠dsLRi «¡ ¡ ©y™´sV xqsV©y\Æ™s

25. ©y\|qs L][gRi x§¶¶¶lLi[ xqs ¡ {msLS
«¡xmsªRΩ ¨sLRiLiªRΩLRi x§¶¶¶©´sV™´sVªRΩ ≠dsLS

26. xqsLiNRP»¡ æªΩ[ x§¶¶¶©´sV™´sW©´s ø≥R¡V≤y\Æ™s
™´sV©´s ˙NRP™´sV ™´søR¡©´s μ≥y˘©´s «‹[ Õÿ\Æ™s

27. xqs ¡ xmsLRi LS™´sV ªRΩxms{qs* LS«ÿ
ºΩ©´sZNP[ NS«¡ xqsNRPÃ¡ ªRΩV™´sV ry«ÿ

28. KLRi ™´sV©Ø[LRi¥R∂ «‹[ N][LiVV Õÿ\Æ™s
r°LiVV @≠sVªRΩ “¡™´s©´s xmnsÃ¡ Fy\Æ™s

29. øyL][∏R∂VVgRi xmsLRiªyxms ªRΩV™´s>WLS
\|§¶¶¶ xmsLRizqsμÙR∂ «¡gRiªRΩ D—¡∏R∂WLS

30. ryμ≥R∂V xqsLiªRΩZNP[ ªRΩV™´sV LRi≈¡™ylLi[
@xqsVLRi ¨sNRPLiμR∂©´s LS™´sV μR∂VÕÿlLi[

31. @xtÌsQzqsμÙj∂ ©_ ¨sμ≥j∂ ZNP[ μyªy
@xqs™´sLRi μk∂©>´s «ÿ©´sNUP ™´sWªy

32. LS™´sV LRiry∏R∂V©´s ªRΩV™´s>VlLi[ Fyry
xqsμy LRix§¶‹[ LRixmnsVVxmsºΩ ZNP[ μyry

33. ªRΩV™´s>VlLi[ À≥œ¡«¡©´s LS™´sVN][ Fy\Æ™s
«¡©´s¯ «¡©´s¯ZNP[ μR∂VM≈¡ ’¡xqsLS\Æ™s

34. @LiªRΩNSÃ¡ LRixmnsVVx™´sLRi xmsoLRi «ÿLiVW
«¡•¶¶¶«¡©´s¯ x§¶¶¶LjiÀ≥œ¡NRPÚ NRP•¶¶¶LiVW

35. KLRi Æμ∂[™´sªy ¿¡ªRΩÚ ©´s μ≥R∂LRiLiVW
x§¶¶¶©´sV™´sVªRΩ }qsLiVV xqsLRi*xqsV≈¡ NRPLRiLiVW

36. xqsLiNRP»¡ NRP\¤…¡ ≠sV\¤…¡ xqs ¡ {msLS
«‹[ xqsV≠sV\lLi x§¶¶¶©´sV™´sVªRΩ  ¡Ã¡≠dsLS

37. \¤«¡ \¤«¡ \¤«¡ x§¶¶¶©´sV™´sW©´s g][ryLiVW
NRPXFy NRPL][ gRiVLRiVÆμ∂[™´s NUP ©yLiVW

38. ∏R∂Vx§¶¶¶ aRPªRΩ™yLRi FyhRi NRPLRi «‹[LiVW
ø≥R¡W»¡z§¶¶¶  ¡Liμj∂ ™´sV•¶¶¶xqsV≈¡ x§¶‹[LiVW

39. «‹[ ∏R∂Vx§¶¶¶ xms\Æ≤≥∂ x§¶¶¶©´sV™´sW©´s øy÷d¡ry
x§¶‹[∏R∂V zqsμÙj∂ ry–d¡ g_Lkiry

40. ªRΩVÃ¡{qsμyxqs xqsμy x§¶¶¶Lji¬ø¡[LS
NUP\¤«¡ ©y¥R∂ x§¶¶¶XμR∂∏R∂V ™´sVx§¶¶¶∑Æ≤∂[LS

μ][•¶¶¶:
xms™´s©´sªRΩ©´s∏R∂V xqsLiNRP»¡ x§¶¶¶LRi©´s
™´sVLigRiŒœ¡ ™´sVWLRiºΩ LRiWxms
LS™´sV Ã¡≈¡©´s {qsªy xqsz§¶¶¶ªRΩ
x§¶¶¶XμR∂∏R∂V  ¡xqsx§¶¶¶ß xqsVLRiÀ≥œ¡Wxms

@™́sμ≥R∂WªRΩ μR∂ªRΩÚ{mshSμ≥j∂xmsºΩ «¡gRiμÊR∂VLRiV xmsLRi™́sVxmsp«¡˘ $$$ gRifl·xmsºΩ xqs¿¡Ëμy©́sLiμR∂ ry*≠dsV“¡™yLRiV ≠saRP*aSLiºΩ N][xqsLi xqsLiNRP÷¡ˆLi¿¡©́s 130 N][»̋¡ x§¶¶¶©́sV™́sW©±s øy÷d¡ry FyLS∏R∂Vfl· ™́sV•¶¶¶∏R∂V«Ï¡LiÕ‹[
ẋmsºΩ INRP‰LRiW ™´s˘QQNTPÚgRiªRΩLigS NS d̈s,  ªRΩ™´sV ªRΩ™´sV  ¡Liμ≥R∂V≠sV˙ªRΩVÃ¡ª][ NRP÷¡zqs xqs™´sVztÌsQgS gS d̈s x§¶¶¶©´sV™´sW©±s øy÷d¡ry FyLS∏R∂Vfl· ¬ø¡∏R∂W˘÷¡. ≠dsVLRiV INRPLRiVgS gS d̈s, NRP÷¡zqs gS d̈s, ¬ø¡[zqs©´s FyLS∏R∂Vfl·
xqsLi≈¡˘  40NRPV ªRΩNRPV‰™́s gSNRPVLi≤y DLi≤y÷¡. FyLS∏R∂Vfl· @©́sLiªRΩLRiLi 1.øR¡μj∂≠s©́s™yLji }msLRiV/}msL̋RiV 2.Fn°…‹[/˙gRiW£ms Fn°…‹[ 3.À≥œ¡NRPVÚÃ¡ xqsLi≈¡˘ 4.xqÛsÃ¡™́sVV 5.æªΩ[μj∂ 6.Æ™sVVªRΩÚLi FyLS∏R∂Vfl· xqsLi≈¡˘c≠s™́sLSÃ¡©́sV
sgshanumanchalisa@ gmail.com NRPV BcÆ™sVLiVVÕfi ¬ø¡[∏R∂W÷¡.  ≠dsV ≠s™´sLSÃ¡©´sV Fn°…‹[ xqsÆ™s[VªRΩLigS, C ™´sV•¶¶¶∏R∂V«Ï¡Li N]LRiNRPV }mns£qs ¡VN`PÕ‹[ ©´sWªRΩ©´sLigS GLSˆ»¡V ¬ø¡[∏R∂V ¡≤T∂©´s
facebook.com/sgshanumanchalisa     @©´sV }ms“¡Õ‹[ F°xqÌsV ¬ø¡[∏R∂V≤R∂Li «¡LRiVgRiVªRΩVLiμj∂.

xmsp«¡˘ $ ry*≠dsV“¡ ™yLRiV μj∂. 31.01.2015 ©y≤R∂V ALi˙μ≥R∂ ẋmsÆμ∂[a`PÕ‹[̈ s æªΩ©y÷¡Õ‹[
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